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VILGRANT THONIAS

DIRECTEURDE LA FOHDATION LANIBRECHTS

Un établissement ouvert sur, et &
Uextérieur ; un lieu de vie avant d’étre
un lieu de soin, et un endroit ou tout &
chacun peut trouver le réconfort
aupres d’'une personne empathique et
disponible, pour un accompagnement
résolument tourné vers le bien étre et

rempli de bienveillance.

Jexerce dans la gestion
d’'établissements sanitaires et
méedico-sociaux depuis une dizaine
d'années et plus spécifiquement en
EHPAD depuis 20195, Mes différentes
expériences m’ont permis de
comprendre et daffiner  mes
connaissances des équipes, de leurs
difficultés et de leurs attentes. Nous
sommes une communauté de destins
dans laguelle nous sommes tous liés.
le bien-gtre des résidents est une
priorit¢ absolue aux cétés de la
qualiteé de vie au travail qui
conditionne le bon fonctionnement
et la réussite de notre projet
Ensemble et uniguement ensemble,
nous arriverons & de belles
réalisations. C'est avec une grande
fierte que je prends la suite de
Madame Trzesicki et que jaurai &
coeur d'accompagner les résidents,
les familles et les salaries de ce bel

¢tablissement vers
UEHPAD de demain.
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QUESTIONNAIRE
DE BERNARD PIVOT

Beanard Pivst (né en 1935), journaliste frangais, animaltewr démissions cullunelles & lo telévision.

L. (sthe mst préféns ? Joie

2. Lo met que veus détestey, ? Jmpossible

3. \fotne plat préfiné ? Lo nougail saucisses

4. Lo son, le bauilh que vous aimey ? fo chant des siseaux

5. e son, le bruith que vous dilestey, ? fes plewns

6. (stne junon; gros mst ou blasphéme faveni ? Bond, diaile de menle

7. Homme ou fomme pown, illusten un nowseaw, billet de. bangue ? Mantin Zithen, King
8. Lo métien que vous nauniey pas aimé fine ? Ministre

9. £ plante; larbne ow lanimal dans lequel vous aimeniey éthe néincarné.? (fn chat

10. Si Diew existe, q,w'tu,mmoe/}—vows apres vetre mert; lentendre vous dire ? Tw veis biemq,w’él ny

MILGRAM THOMAS



SPECIALI
GOWUTERAVEC PAUL Pha
HUBERT HELLER A
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NOUS VOUS SOUHAITONS UNE
MERVEILLEUSE RETRAITE PROFITEZ
BIEN DE CE NOUVEAU CHAPITRE
DANS VOTRE VIE ET NOUS ESPERONS
QU'IL SERA REMPLI DE BONNE SNTE

D TE ET DE PLAISIR




Rencontre
INTERGENERATIONNELLE

Une vingtaine d'enfants
viennent de l'école ...

pour partager des
instants d'animations
avec les résidents de |a

le 25Mai 2023
14 h _16h
Grand salon
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Joyeuses




Chaque année, le weekend de Paques est |'occasion de se
retrouver en famille. Mais que fete-t-on a Paques en France ?

Non, PGques nest pas simplement la féte du chocolat, ni le résultat
dun moment de bonté de l'administration francaise qui a posé un
jour férié au hasard sur le calendrier. Sl sera difficile d envisager de
se retrouver cette année, Paques est habituellement l'occasion de
grandes réunions de famille pour beaucoup de Frangais. Il s'agit de
lune des fétes religieuses les plus importantes en France.

Jésus, ressuscité le dimanche de Pagues
Pa@ques cléture la Semaine Sainte, ou sont commemorées la mort
puis la résurrection de Jésus. Le Jeudi Saint marque le repas de
Jésus avec les apdtres, parmi lesquels se trouve Judds, qui
facilitera la crucifixion de Jésus, ordonnée par Ponce Pilate. Cette
derniére a lieu le lendemain, jour du Vendredi Saint. C'est en
meémpoire de ce H'DLII' que, dEfJUiS la tradition veut que les Chrétiens
mangent du poisson - un plat considéré comme maigre - tous les
vendredis.

Le troisieme jour, le Dimanche de Paques, Jésus est ressuscité afin
d'accomplir la redemption de l'humanité. Si cette date nest pas
fixe, c'est parce que Paques a toujours lieu le dimanche suivant la
premiere pleine lune du printemps. A Paques, les convives se
retrouvent pour manger un plat dagneau. Cette tradition de
lagneau pascal vient de lagneau du judaisme, symbole d'une
victime innocente sacrifiee pour racheter les péchés des hommes.

D'ou viennent les oeufs de Paques ?
Au Moyen-Age, |Eglise a interdit la consommation d'oeufs pendant
le Caréme, qui dure 40 jours et prend fin a Paques. Les oeufs étaient
ainsi conservés jusqu'd la fin du jeline, puis décorés pour féter la fin
du Caréme. Il faut attendre le 18éme siécle pour que lidée émerge
de vider les oeufs et de les remplir de chocolat pour cette féte. Ce
nest quun siecle plus tard que les premiers oeufs entierement faits
en chocolat sont créés. Aujourd’hui, il est possible de trouver toutes
sortes d'animaux en chocelat pnur Paques, ce qui n'a pas dorigine
rel‘iigieuse.
P B O @ T €

s )
o —
i
e N =



Activité Créatif et Artistique

Peinture Activité manuelle

Coloriage
Tableau Mandala Mandala










ET SI LACORVEE DE MANGER DES CAROTTE ET LES
PATTES DEVENAIT UN SIMPLE JEU ?

LES RESIDENTS ONT DESSINE UNE SERIE D'ASSIETTES
LUDIQUES SUR LE THEME DES TRANSPORTS.

DES DESSINS SIMPLES DE PETIT TRAIN, GRUE, CAMION,
BATEAU TRANSPORTANT DE LANOURRITURE ... VOILA
UNE FACON LUDIQUE DE FAIRE MANGER LES LEGUMES
ET LES FRUITS

L ART CULINAIRE
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DANS LA TRADITION CHRETIENNE, LE
MARDI GRAS MARQUE L’ENTREE DANS LE
CAREME. PERIODE DE 40 JOURS DURANT

LAQUELLE LES CHRETIENS MANGENT

“MAIGRE”. MARDI GRAS PRECEDE DONC LE

MERCREDI DES CENDRES, PREMIER JOUR
DE LA PERIODE PASCALE. EN 2023, MARDI
GRAS TOMBE AINSI 21 FEVRIER - SOIT 19

JOUR APRES LA CHANDELEUR - LE

MERCREDI DES CENDRES LE 22 FEVRIER ET

PAQUES LE 9 AVRIL.
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CONFECTION D& CREPES A L'OCCASION DE
LA CHANDLEUR
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10US LES VENDREDIS
DANS LA SALLE DE REUN'
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SORTIE
AU ...
MARCHE

Depuis le mois de mars les sorties au
marché le vendredi matin, ainsi que les
sorties dans la ville le vendredi aprés-midi

ont reprs. Quelgues benévoles 17 MARS
accompagnent deLx ou trois résidents. 2023



Un reveil musculaire et articulaire doux -
SPECIAL SENIORS - pour trava ller la

rmchilite eptretenir ses articulations et

reduire la fonte mus




Tous Ies
mercredis a

15h dans le

Grandsalon



LOTO:

[OUS LES MERCREDIS 15H







CONCERT

VIOLON ET DANSE ORIENTALE

Mercredi 15 Mars a.l oh
Dans le Grand Salon







FLUTE

LLASSTQUE + CHANSON

avec Aline FLAMANT
LE15 FEVRIER A 15H

DANS LE GRAND SALON
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Tuate
classique
chanson

15 Faurier a
15 h



Mai:11et25. . |
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4 Mai2023
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selections

navette

agenda

formation

TES50UTCES

accuell

panier outils

livraison

evenements

documents

catalogue

NoUuveaules

numerigue

lecture
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