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NOUS LEUR SOUHAITONS |

LA BIENVENUE
¢

e Mr Tran Thanh Paul 20/06/2024.

e Mme Notarangelo Mireille 26/06/2024.
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LA FETE DE LA MUSIQUE A LAMBRECHTS ’

La Fete de la Musique, un événement annuel attendu avec impatience, \.
a transformé notre maison en un lieu de joie et de convivialité cette ’
année. Les résidents, tout comme le personnel, ont pu profiter des ) s
moments remplis de mélodies envoltantes et de moments

inoubliables.

Dés les premieres heures de |'apres-midi, les couloirs résonnaient
d'accords de guitare et de rythmes de percussion.
Une scéne avait été montée dans la grande salle. Les musiciens
ainsi que quelques talents cachés parmi nos résidents et nos
salariés, ont commencé a jouer des airs familiers, ravivant des

souvenirs et créant une ambiance chaleureuse.

Les salariés n'ont pas été en reste. En plus de veiller au bien-éetre des
résidents, ils ont activement participé a la féete. Certains ont formeé
des petits groupes pour chanter des chansons populaires, tandis que
d'autres ont démontré leurs talents de danseurs. La piste de danse
improvisée au centre de la salle a vite été envahie par des membres
du personnel, entrainant les résidents dans des tangos et méme des

danses plus modernes.

La Féte de la Musique a été une véritable réussite, grace a la

participation active et a I'enthousiasme de tout le monde. Elle a non

seulement apporté de la joie et du divertissement, mais elle a
® o également renforcé les liens entre les résidents et le personnel,

créant une atmospheéere de camaraderie et de bonheur pariagé.
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C'est avec une grande joie et une profonde gratitude

que nous avons accueilli le nouveau jardin potager
déposé dans le parc de la Fondation Lambrechts. Ce
jardin, un espace verdoyant et apaisant, est
rapidement devenu le cceur vibrant de nos résidents.

A partir de 10h du matin, on peut voir des résidents se
diriger vers le jardin, arrosoir a la main, préts a
prendre soin de ce précieux cadeau.

D’ailleurs, je voulais remercier Mme Bastien et M.
Lacotte et quelques salariés qui s’occupent de I'arroser

tous les jours.

Le jardin, aménagé avec soin et passion, abrite une
variété de légumes et d'herbes aromatiques : tomates
Fraisiers , blettes , laitues fraiches, courgettes, haricots
verts, framboisiers, groseillers ainsi qu’un pied de
raisin...

Nous allons mettre les noms des plantes bientot, sur de
petites étiquettes en bois.

Les allées sont bordées de fleurs colorées, ajoutant une

0N

touche de beauté supplémentaire a cet espace déja
enchanteur.
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Les Arts Plastiques

LIBEREZ VOTRE CREATIVITE

Les séances d'arts plastiques a la Fondation Lambrechts offrent

une magnitique opportunité aux résidents d'exprimer leurs
idées, leur imaginaire, ainsi que leurs émotions et sentiments. A
travers le jeu des formes, des matieres et des couleurs, chacun

peut donner libre cours & sa créativité et découvrir de nouvelles

tacons de s'exprimer. Cette activité stimule non seulement la
créativité, mais favorise également le bien-étre mental et
émotionnel. En engageant les résidents dans des projets
artistiques, on crée un espace de partage et de dialogue, ou
chaque ceuvre devient un reflet unique des expériences et des
sensibilités de chacun. Les arts plastiques apportent ainsi joie
et réconfort, permettent de stimuler la motricité fine, tout en

enrichissant la vie communautaire au sein de la maison .
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Quisommes nous

TRAVEL ME est une agence proposant des visites en ligne,
Creatrice d expérience de voyages via une Interaction connectee avec nos
guldes certifies, dans les rues de Paris et partout en France.
Notre ambition est de faire (re)decouvrir notre patrimoine et de partager l'art
de vivre a la francaise. L'emotion, le raffinement et I'authenticite sont au coeur
de 'evasion proposee.

Le charme et la richesse de nos expériences s'appulent sur un lien internet, en
direct avec nos guides certifies, qul permet une interaction entre les personnes
sulvant la visite et les differents intervenants de la visite.

Un seul objectif pour nous, offrir a nos ainés un moment suspendu, vibrant et
inoubliable depuis leur residence ou etablissement specialise.

La mission Travel Me

“Faire des Ehpad et des residences senior des lieux
d’accuell et de diffusion culturelle”.

Destine a toutes maisons de retraite,
cliniques specialisees, residences
services et autres etablissements de
personnes en mobilite reduite, Travel
Me apporte une reponse directe a
I'1solement des personnes agees et
propose ainsl une activite de prevention
et de stimulation du lien social.

Comment

Grace au materiel préte par Travel Me, le guide est sur le
lieu de visite, tandis que les résidents vont pouvolr sulvre
et Interagir durant la visite en temps reel dans salle
d'animation.

Le catalogue propose une trentaine de visites autour de differentes thematiques :
Romantique, Litteraire, Artistique, Historique, Insolite ou Gourmet.

Il est enricht regulterement en fonction de nos partenariats et des envies de nos aines.



| es visites

Le Jardin du
Luxembourg

Découvrir le jardin du Luxembourg, un
des poumons de la capitale. Retracer ses
transformations, de  ses origines
religieuses et royales a son destin de
maison de la République. Un jardin
unique, géreé par le Sénat, qui nous parle
des traditions des jardins parisiens
(marionnettes, maneges, balancoires,
kiosques a musique), mais aussi de éme
biodiversité, d horticulture, et m
d’apiculture.

Coeur de Paris

Les iles de Paris : départ depuis la cour
du Louvre devant la

pyramide, remontée de la la Seine et ses
quais a travers l'ile de la Cite jusqu’a | ile
Saint- Louis

Voyage sur lile
de la cité

C’est 1c1, sur ces iles, que Lutece, le futur

Paris, est neée. Berceau de
la  cohabitation gallo-romaine et

symbole de la lutte entre I'Eglise et les
pouvoirs du roi, Iile de la cité. Refuge
des artistes et vitrine des plus beaux
palais du XVlIle siecle, I'lle Saint Louis.

(") ROMANTIQUE

Vous decouvrirez :

La facade Palais du Luxembourg, les

fontaines historiques, les jardins a l'anglaise et
a la francazise et les lieux traditionnels pour

les enfants parisiens

Vous découvrirez :

L'emblematique pont des Arts, les fameux
bouquinistes, le pont Neuf, 'Ile Saint-Louzs et
la cathedrale Notre-Dame.

Vous découvrirez :

Le Pont Marzie, la place Louis Aragon et le
pont Saint Louts, la Sainte Chapelle et le
plus vieux pont de Paris.



Présentation d’un nouveau jeu :
« Jeu des souvenirs retrouves »

-~

SBUVENIRS Ce jeu a été congu en commun par
RET RUUVES : Passerelle de Méemoire et ADELIS. Il vise

JEU DE L'DIE DES

a créer du lien social a partir de
souvenirs, souvent en liaison avec les
usages de I'époque. Son approche
ludique donne beaucoup de spontanéite

aux échanges. Il peut utiliser entre

‘-

résidents, avec les familles de résidents

AT,
ou en intergénérationnel (par exemple
VR MOMERT LBDAQUE POUR PATTASER LA MOMOIE DES SENIORS

. avec une classe).

L’enjeu est de réussir a créer un espace de

discussion calme et libre, tout ce qui ‘

permet donc de mettre les participants a ADELIS {Allisnice potir e

Développement d'Ecosystémes
’aise est bienvenu : prévoir la possibilitée Tntersctifs de Solidaritd) sst s
association créée déebut 2020 par France
de boire, organiser 'animation autour d'un Banavalat e de Frasice

(www.francebenevolat.org).

gouter, de boissons chaudes
Sa finalité est de porter des programmes

thématiques sur des enjeux sociétaux

majeurs.
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CULTE AVEC
LAURENCE BERLOT

Dates culte ete 2024

- Jeudi 4 juillet

- Jeudi 18 juillet

- Jeudi 8 aolt préside par Eva Guigo
- Jeudi 22 aout presidé par Eva Guigo

- jeudi 5 septembre
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ILS NOUS ONT QUITTE

C'est avec beaucoup de tristesse que

nous vous faisons part du déces de :

e Mme Czaplicki Joseline 01 / 06 [ 2024

Toutes nos pensées vont a ses proches







