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Joyeuses Paques 2025

A l'occasion de la féte de Paques, nous souhaitons adresser nos veeux les plus
chaleureux a nos résidents, a leurs familles et a leurs proches.

La fete de Paques est l'une des célébrations les plus importantes du calendrier
chrétien. Elle commémore la résurrection de Jésus-Christ, trois jours apres sa
crucifixion, evénement fondateur de la foi chrétienne. Cette féte est le cccur méme
du message chrétien : la victoire de la vie sur la mort, de I'amour sur la souffrance,
et I'ouverture vers un avenir de renouveau spirituel.

L'origine de Paques remonte a la tradition juive de la Pessa’h, une fete marquant la
sortie d'Egypte du peuple hébreu, symbole de liberté. Dans le christianisme, Paques
prend une signification nouvelle, liee a la résurrection. Elle est précédée par le
Caréme, une période de 40 jours de jeline, de priere et de réflexion, et cloturée par
la Semaine Sainte, qui comprend le Jeudi saint (la Cene), le Vendredi saint (la Passion
du Christ) et enfin le dimanche de Paques.

En France, Paques méle traditions religieuses et coutumes populaires. Le dimanche
pascal, les cloches "reviennent de Rome", apportant les ceufs en chocolat que les
enfants partent chercher dans les jardins ou les parcs. Les ceufs, symboles
universels de vie et de renaissance, sont au coeur de cette féte. lls sont parfois
remplacés ou accompagnes de lapins, de poules ou de poissons en chocolat, tous
porteurs d’'une symbolique de fertilité et de renouveau.

Les villes et villages francais organisent de nombreux événements pour marquer
cette période : chasses aux ceufs, foires, marchés artisanaux, expositions florales et
concerts de musique sacrée. Le patrimoine religieux, notamment les cathédrales et
les basiliques, devient le théatre de cérémonies solennelles et de rassemblements
communautaires.

Au-dela de son aspect religieux, Paques est aussi une féte familiale et printaniere,
céléebrée autour de repas conviviaux ou I'on partage souvent l'agneau pascal, des
brioches, ou des desserts a base de chocolat. C'est un moment de joie, d'union et de
céléebration de la nature qui renait.

B Joyeuses Paques a toutes et atous! L

LA PLUS GRANDE CHASSE




NAHUEL ZUCCO

MARDI 08 AVRIL 2025 A 15H
AU GRAND SALON
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Nous tenons a adresser nos plus sinceres
remerciements a Nahuel, pianiste d’origine
argentine pour le magnifique concert qu’il a
offert aux reésidents de 1la Fondation
Lambrechts. Ce moment de musique rempli
d’émotion et de generositeé, a ete vivement
apprecie par tous. En tournee a travers la
France Naheul met son talent au service
d’'une belle cause : remercier celles et ceux
qui travaillent avec coceur et devouement
dans les EHPAD et les maisons de retraite.
Son Initiative touche profondément et
rappelle combien la musique peut etre un
vecteur de reconnaissance et de lien
humain.
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Et comment ne pas revenir sur le moment inoubliable vecu le 16 avril ?
B Un immense merci a Francisco Marti pour 'ambiance exceptionnelle qu’il a su
créer lors de cette apres-midi festive ! Avec son incroyable énergie, son charisme et
une seélection entrainante de chansons latino-américaines et espagnoles, il a
litteralement fait vibrer la salle. Des les premieres notes, 'ambiance est montee en
fleche : les sourires ont fleuri, les pieds ont commence a taper, et tres vite, tout le
monde s’est leve pour danser, sans exception.
Il n'y avait plus de barrieres d'age ou de culture : simplement le plaisir de partager,
iensemble, un pur moment de bonheur. Un veritable défoulement collectif, rempli
. de rires, de mouvements et de joie communicative. Une parenthese enchantée, une
s explosion de bonne humeur qui a fait du bien a toutes et a tous.
" Une apres-midi magique, lumineuse, inoubliable...
o

" iGracias mil veces, Francisco ! (en espagnol, ¢ca veut dire "Merci mille fois !)

~.On voit toute I'énergie et la chaleur de ce moment dans les photos capturees ce
% jour-la. Je vous invite a les regarder : vous ressentirez, a travers les images, la joie,
Eé‘l'enthousiasme et la belle unité qui ont marque cette journée.
L]
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Dans le cadre de nos activités culturelles, une séance de cinéma a

récemment été organisée pour les résidents, avec la projection d'un
magnifique documentaire sur la Thailande. Ce voyage visuel, riche en
couleurs et en découvertes, a permis a chacun de s'évader le temps
d'un aprés-midji, a la rencontre des paysages exotiques, des traditions
locales et de la richesse culturelle de ce pays d’'Asie. Ces moments de
projection sont toujours trés appréciés, car ils offrent une ouverture
sur le monde et suscitent de nombreux échanges et souvenirs
partagés entre les résidents.




Située au cceur de I'Asie du Sud-Est, la Thailande est un pays réputé

pour la beauté de ses paysages, sa richesse culturelle et I'hospitalité
de ses habitants. Des plages paradisiaques du sud aux montagnes
verdoyantes du nord, en passant par les temples bouddhistes et les
marchés animés, chaque région a son charme unique.

La Thailande, anciennement appelée le Royaume de Siam, n'a jamais
été colonisée, ce qui lui a permis de préserver une -culture
authentique et forte. Le bouddhisme y occupe une place centrale, et
cela se refléte dans I'architecture, les traditions et la vie quotidienne.
Bangkok, la capitale, est une métropole vibrante mélant modernité et
traditions, tandis que des villes comme Chiang Mai ou Ayutthaya
témoignent de lhistoire riche et spirituelle du pays. Coté
gastronomie, la cuisine thailandaise est célébre dans le monde entier
pour ses saveurs exotiques, ses épices et sa fraicheur.

En résumé, la Thailande est un pays fascinant, a la fois dépaysant et
accueillant, qui fait réver par sa diversité et sa douceur de vivre.

e ————
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Paris

- Rép arons Visite a distance en

) ' direct avec votre
Notre-Dame ! a9 guide personnel

Rendez-vous en salle d'animation



Notre-Dame

FRANCE, PARIS

Nos résidents ont eu un voyage interactif a
distance de la majestueuse cathédrale
Notre-Dame de Paris,

L’intérieur reste actuellement réservé
uniqguement a la priere, Uextérieur de
’édifice continue d’impressionner par sa
beauté et sa symbolique.

Depuis lUincendie tragique du 15 avril 2019,
un vaste chantier de restauration est en
cours pour redonner vie a ce chef-d'ceuvre
du patrimoine mondial. Les travaux sont
menés en plusieurs phases:

e Phase de consolidation (2019-2021) :
renforcement de la structure pour ewter
tout effondrement.

e Phase de restauration (2021-2024)
réparation de la toiture, de la fleche et
des éléments endommageés.

La réouverture de la cathédrale au public est
prévue pour le 8 décembre 2024. Cependant,
des travaux complémentaires se
poursuivront au-dela de cette date,
notamment:

e Restauration des arcs-boutants : ces
structures essentielles a la stabilité de
'édifice, fragilisées avant l'incendie,
nécessitent une attention particuliére.

e Rénovation de la sacristie : le flanc sud
de la cathédrale, endommagé, sera
restaure.

e Réaménagement des abords : les travaux
du parvis et des squares environnants
débuteront a l'automne 2025, pour une
durée estimeée a trois ans.

Ce chantier titanesque mobilise artisans,
architectes et bénévoles du monde entier,
témoignant de la solidarité et de
l'engagement envers notre patrimoine
commun
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CLUB
LECTURE

Bienvenue au sein de notre club de lecture ! Lors de cette
séance, nous avons eu le plaisir d'étre guidés par l'une de nos
résidentes, une véritable passionnée , qui a généreusement
partagé son amour des livres avec les autres. A lissue de
chaque rencontre, un moment d'échange est prévu, offrant aux
réesidents l'opportunité de discuter de leurs impressions, de
confronter leurs points de vue et d'approfondir Lleur
comprehension des ceuvres lues.

. L ]

pas= -
r-t. 18 l!t:'_*,lllll..fll

AN Ill 1T RS

M
"ﬁr (l auaf i




Lors de notre derniére séance,
animée par Mme Ardouin ldelette,
nous avons eu le privilege de
plonger dans l'univers fascinant de
la musique classique au féminin. A
travers la lecture de l'ouvrage
Mozart était une femme d'Aliette
de Laleu, elle nous a eclairés sur le
destin méconnu de nombreuses
compositrices, souvent éclipsées
par leurs homologues masculins.
Ce livre met en lumiere des figures
telles que Maria Anna Mozart,
sceur de Wolfgang Amadeus, dont
le talent exceptionnel a éte étouffé
par les contraintes sociales de son
epoque. Mme Ardouin Idelette a su
transmettre avec passion et
sensibilité les récits de ces
femmes, redonnant ainsi voix a
celles dont L'histoire a longtemps
ete silencieuse. Nous lui adressons
nos plus sinceres remerciements
pour sa participation enrichissante
et pour l'impact profond qu'elle a
eu sur nos residents, en leur
offrant une perspective nouvelle et
emouvante sur lhistoire de la
musique

MOZART
ETAIT UNE
FEMME

Histoire de la musique classique
au féminin

U”IJI
. """;
JH f -
L
R el T...{,fu
' < A '-—.“f#
M 24




Nous avons le plaisir d’accueillir Timothé Gras-Gaiotti et Marie
Bréhin, deux éléves en classe de seconde au lycée Michelet, a
Vanves. Habitués a participer aux activités du groupe de jeunes
de la paroisse protestante de Montrouge, ils ont décidé de
prolonger leur engagement en venant partager des moments
conviviaux avec nos reéesidents. L’apres-midi, autour d’'un
Scrabble ou d'autres jeux de société, ils apportent de la bonne
humeur, de l'écoute et une belle énergie. Leur présence crée de
vrais liens intergénérationnels et est toujours attendue avec
beaucoup de joies par nos résidents.




RENDEZ_VOUS
MEDICAL

Dans le cadre de notre
engagement envers le
bien-étre de nos
résidents, nous les
accompagnons avec
attention a leurs
rendez-vous
médicaux.

Cette présence
rassurante permet
non seulement de
veiller a leur confort
et leur sécurité lors
des déplacements,
mais aussi de garantir
une bonne
transmission des
informations entre les
professionnels de
santé, les résidents et
leurs proches.

Accompagnant : Stagiaire,
service civique, Bénévole...
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C'est avec une émotion que nous disions au revoir a
Mme Bessieres, elle a quitté notre établissement
pour rejoindre une nouvelle maison, plus adaptée a
. ses besoins. Nous lui souhaitons beaucoup de
sérénité et de belles choses dans cette nouvelle :i' S
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De nombreux résidents et résidentes ont vu le jour au mois de Avril, 3 résidents qui ont
soufflé leurs bougies. Pres de 20 personnes étaient présentes pour leur souhaiter, en 5 -
‘T\ ’ chantant tous en cceur, "Joyeux Anniversaire"”. [Blgles 23 e
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NOUS LEUR SOUHAITONS

LA BIENVENUE
A2

Mme Esmein Jeanne 14/04/2025 .
- Mme Moulin Marie 10/04/2025 .

\ Mme Quintric Pierrette 22/04/2025 .
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Voici une version simplifice de la description intérieure de notre fondation
cette page est principalement dediee aux résidents nouvellement arrives.

Entrée:
un petit salon vous y accueille.

Quelques marches ( ou monte-

ersonne handicapée) 6%_____, A
- - - -

Centre d’accueil / RDC :

Bureau du directeur Mr Milgram Thomas
Espace secretariat Mme Angelique Jean_Baptiste ( Tel 01.46.45.20.40)
Bureau de la comptabilité Mr Francois Félix-Théodose

Ascenseur desservant les sous-sols, 'entresol et les 4 étages.

Quelgques marches (ou ascenseur) vous
conduisent maintenant au Grand couloir, le
long duquel vous trouverez le panneau mural
et le restaurant ( 2 portes), la salle de réunion/
Bibliothéque ( 2 portes ) et ensuite le bureau de

la Gouvernante.

Pour terminer la description du RDC, nous

trouvons le superbe grand salon, si bien

distribué, qui permet aux résidents de
jouir d’espaces agréables; il est entouré de
fenétres sur trois cotés, il donne acces a
une grande terrasse, fort utilisée par tous

en été, et a notre superbe parc.




LA FONDATION LAMBRECHTS

Des interphones sont disposes dans les couloirs. Une affiche murale indique les
numeros de téléphone permettant de joindre les professionnels.
Voyons maintenant les commodités “Bien étre” et Sante, situés aux différents

etages: —
1ER ETAGE

ler étage :
Infirmerie, Cabinet Médical ( 2 portes)
Médecin Coordinateur et Cadre de

Sante.

2-éme étage:
Bureau de I’Animatrice ( Sirine Tilouche). ¢

4-¢me étage:

- Bureau de la Psychologue ( Valerie

Charpentier)

¥

Coiffure et Péedicure

- Salon de
-Espace “salon de coifture”

( prendre rendez-vous au secrétariﬂt)

et pedicure ( les rendez-vous sont Atelier Bien-etre

organjsés par PInfirmerie )




Jeannine ,
Rabemana




BATIMENT
INTERIEUR

ENTREE

. ACCUEIL 201
R DC ..................................... ® DIRECTEUR 203
BAS . COMPTABILITE 202

« RESTAURANT 224
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« GRAND SALON 221

« PARC

- MEDECIN 227 (@
. INFIRMERIE 222 @
- CADRE DE SANTE 205 (@

« ANIMATRICE 330 @

+ SALON DU COIFFURE
+ PEDICURE ET BIEN-ETRE
+ PSYCHOLOGUE  331(®)




Mme Ducourneau Nicole, une de nos plus anciennes
résidentes, entrée a la Fondation en juin 2013, nous a
quittés jeudi 24 avril 2025. Durant toutes ces années, une
partie importante de son temps était consacrée a la
Fondation et aux résidents. Elle s’est longtemps occupée de
la bibliotheque, elle a été représentante des résidents, elle
accueillait et se montrait attentive avec les nouveaux
résidents, souhaitait chaque anniversaire, préparant des
cartes personnalisées pour chacun.

Nicole était une personne particulierement serviable et
attentionnée, toujours soucieuse du bienétre des autres.

Elle laisse un grand vide et restera dans nos mémoires.




Ils nous ont quitteés

Jarry Robert

Le 03/04/2025

Hanry lréne
Le 26/04/2025

Toutes nos pensées vont a leurs proches
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¢ Information:

Le planning est susceptible d'étre modifie.

e La bibliotheque est accessible sur demande.
Pour consulter nos ouvrages ou profiter de cet espace, merci de bien vouloir contacter le
secretariat ou vous adresser directement a l'accueil lorsque la porte est fermeée.

 Mots croisés : Tous les Lundi a 15h au grand salon avec Mme Bastien.



FONDATION LAMBRECHTS
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